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山西省中小学生朗诵比赛活动方案

一、活动目的要求
    中小学生在参加“礼敬中华优秀传统文化”、“阳光校园 我们是好伙伴” 系列活动的基础上，自愿参加朗诵比赛。朗诵的选材内容除围绕“阳光校园 我们是好伙伴”的主题以外，也可围绕立志修身、友爱感恩等中华优秀传统文化进行。体裁可以是散文，也可以是诗词歌赋。以此活动激发中小学生对朗诵艺术的兴趣，提高他们的朗诵能力。
二、活动的组织机构
主办单位：山西省教育厅关心下一代工作委员会
协办单位：山西传媒学院
          山西朗诵艺术协会
          山西人民出版社
山西广播电视台少儿频道哦哦团
太原市书声琅琅文化传播有限公司
    承办单位:山西省教育厅关工委读书办
    组委会由教育厅关工委和协办单位相关人员组成。
三、活动安排
（一）活动阶段：
（1）第一阶段初赛：4月1日至5月30日
各市教育系统关工委接到文件后，积极动员所辖县区教育局，直属学校开展本次朗诵比赛的准备工作，精心组织朗诵节目，开展初选活动，充分动员学校师生参与到朗诵活动的热情中，掀起全校学生争做阳光少年，爱我中华优秀传统文化的新高潮，有条件的县区学校可主动联系电视台进行现场节目海选，让优秀选手参与到地市和省级的比赛中。
（2）第二阶段复赛：6月1日至6月30日
    组委会鼓励各市开展市级朗诵比赛，并给予全力支持和配合，比赛选出的优秀选手参加省级的总决赛。
（3）全省总决赛：7月9日（以文件通知时间为准）
为了和演讲活动区分开来，朗诵将实行个人和集体节目混合比赛，由各市组委会从复赛参赛节目中推荐优秀团体和个人参加全省总决赛，并填写参赛报名表（附件二）。每个地市报名名额为：小学组2组，中学组2组。设立复赛赛区的单位可酌情增加参赛指标。
（二）活动组别设置：
本次朗诵比赛分设小学组和中学组（含初、高中）两个组别。参加全国朗诵比赛的选手，从参加省级决赛的优秀选手中推选。
（三）朗诵比赛的内容和比赛形式：
朗诵比赛内容：根据教育部关于完善中华传统文化教育的指导纲要，结合教育部关工委主题活动“阳光校园 我们是好伙伴”及建军九十周年适合朗诵的材料。中华传统文化和古诗词朗诵内容可参考山西人民出版社的《每周一首古诗词》和《中华优秀传统文化教育》。
比赛形式：将采用个人朗诵和集体朗诵（5人以上）的表现形式。
（ 四）比赛规则：
本次比赛坚持公平、公正原则，比赛评分标准及办法如下。
朗诵比赛活动评分细则：分朗诵内容、语言表达、形象风度、综合印象四部分对朗诵选手进行评分。满分为100分。
a、朗诵内容：40分。要求朗诵内容紧扣主题，主题鲜明、深刻，格调积极向上，语言自然流畅，富有真情实感。
b、语言表达：30分。要求脱稿朗诵，声音洪亮，口齿清晰，普通话标准，语速适当，表达流畅，激情昂扬。讲究朗诵技巧，动作恰当。
 c、形象风度：20分。要求衣着整洁，仪态端庄大方，举止自然、得体，体现朝气蓬勃的精神风貌；上下场致意，答谢。
d、朗诵时间：10分。时间限制在4分钟以内，超时扣1分。
四、奖项设置
    各阶段的比赛由该阶段的组织单位给优秀选手和参加集体颁发相应奖励证书，参加朗诵比赛选手的指导老师根据辅导学生选手成绩获对等奖项；在本次大赛中获得优秀成绩的市教育局关工委、相关学校将由教育厅关工委授予优秀组织单位；本次活动表现突出的先进个人，教育厅关工委授予优秀组织者奖。



附件2: 
山西省中小学生演讲比赛活动方案
一、活动目的
开展本次演讲比赛是对各市教育局关工委开展五好小公民“阳光校园 我们是好伙伴”主题演讲活动的检验、总结和汇报。也是对中小学生进行团结、协作、爱集体、爱伙伴、反对欺凌的的又一次思想宣传。
二、活动主题
演讲比赛紧密围绕“阳光校园 我们是好伙伴”的读书活动内容，全面落实立德树人的根本任务，引导广大青少年积极践行社会主义核心价值观、团结、友爱、建立阳光伙伴关系，热爱集体、乐观向上、展现青少年健康向上的精神风貌。
三、组织机构及工作职责
主办单位：山西省教育厅关心下一代工作委员会
协办单位：山西传媒学院
          山西广播电视台少儿频道哦哦团
    承办单位：山西步步高升文化传媒有限公司
 组委会由教育厅关工委和协办单位相关人员组成。
四、活动安排
（一）活动阶段：
（1）第一阶段初赛：4月1日至5月30日
各市教育系统关工委接到文件后，积极动员所辖县区教育局，直属学校开展本次演讲比赛的准备工作，有条件的县区可组织开展初赛活动。
（2）第二阶段复赛：6月1日至6月30日
 在该阶段，组委会鼓励各地市教育系统关工委开展市级的演讲比赛，并给予全力支持。各地力争将本市最优秀选手参加市和省级比赛。
（3）全省总决赛：7月8日（以文件通知时间为准）
为搞好本次演讲总决赛，厅关工委联合山西传媒学院共同主办。传媒学院将提供最好的比赛场所和最专业的教师服务本次比赛。
（二）组别设置
本次演讲比赛分设小学组和中学组（含初、高中）两个组别。参加全国比赛的选手，从参加省级决赛的优秀选手中推选。
（三）比赛规则
本次比赛坚持公平、公正原则，比赛评分标准及办法如下：主要从演讲内容、演讲技巧、演讲效果、脱稿要求及时间掌握五部分对演讲选手进行评分。满分为100分。
1．演讲内容（40分）
①主题鲜明、突出，标题醒目。
②观点正确、鲜明，主题深刻、集中，角度新颖、得当，材料典型、充分。
③事、情、理交融，逻辑严谨，说服力强。
④文笔流畅。
2．演讲技巧（30分）
①普通话标准，口齿清晰，语音纯正。
②语言生动、形象，语气、语调、声音、节奏富于变化，轻重缓急、抑扬顿挫切合演讲内容。
③动作、表情能准确、直观、灵活地表达演讲内容和思想感情。
3．演讲效果（10分）
演讲精彩有力，具有较强的鼓舞性、激励性、说服力和感召力，使人在美的享受中受到深刻教育。仪表形象：服饰大方、自然、得体，举止从容、端正，精神饱满，态度亲切。
4．脱稿（10分）
表现熟练程度。
    5．演讲时间（10分）
时间限制在5分钟以内，超时扣1分。
五、奖项设置
    演讲比赛各阶段的比赛由该阶段的组织单位给优秀选手和参加集体颁发相应奖励证书，参加演讲比赛选手的指导老师根据辅导学生选手成绩获对等奖项；在本次大赛中获得优秀成绩的市教育局关工委、相关学校将由教育厅关工委授予优秀组织单位；本次活动表现突出的先进个人，教育厅关工委授予优秀组织者奖。
  




附件3：
      
山西省中小学生朗诵比赛报名表
___________市教育局关工委（盖章）
	单 位
	
	姓  名
	

	学 校
	
	辅导老师
	

	组 别
	 □小学 □中学
	朗诵题目
	



报名表和选手朗诵稿电子版请于2016年6月15日以前，以电子邮件方式报送省教育厅关工委秘书处。

联系人：张磊   手  机：13834160137
邮  箱：541314668@qq.com









附件4：
      
 山西省中小学生演讲比赛报名表
___________市教育局关工委（盖章）
	单 位
	
	姓  名
	

	学 校
	
	辅导老师
	

	组 别
	 □小学 □中学
	演讲题目
	



    报名表和选手演讲稿电子版请于2016年6月15日以前，以电子邮件方式报送省教育厅关工委秘书处。

联系人：张磊   手  机：13834160137
邮  箱：541314668@qq.com

