附件：

山西省幼儿园“在线保教”活动实施方案


为贯彻落实《山西省教育厅关于推迟全省大中小学幼儿园开学的通知》（晋教办〔2020〕7号）、《山西省教育厅关于做好因疫情防控延迟开学期间中小学教学和管理工作的通知》（晋教办〔2020〕8号）和《山西省教育厅关于全省中小学在疫情防控期间开展网络教学的指导意见》（晋教办〔2020〕12号）精神，在疫情防控期间，为全省各级各类幼儿园科学开展网络在线的家园共育活动提供服务和指导，最大限度减少疫情对幼儿园保教工作的影响，为打赢疫情防控阻击战提供有力支持，决定在全省开展幼儿园“在线保教”活动，特制定本实施方案。
一、活动目标与工作原则
（一）活动目标
通过搭建网络教育平台，向全省各级各类幼儿园的老师、家长和幼儿提供在线保教活动指导和资源，努力让孩子们在防控疫情的非常时期仍能感受到幼儿园老师的关注与关爱，引导家长陪伴并指导孩子学习健康的生活方式，培养良好的生活习惯，帮助孩子以良好的状态平安度过疫情防控期。
（2） 工作原则
1.突出服务，重在养习。以“服务、情系、养习”为重点，为全省各级各类幼儿园教师、家长提供专业服务和指导，让幼儿在疫情防控期间得到老师和家长的情感关注，同时养成良好的生活和卫生习惯。
2.家长为主，教师指导。在线保教活动以家庭亲子教育、亲子互动为主，幼儿园教师及专家给予家长正确与幼儿互动的方法指导，并提供适宜的内容。
3.符合规律，科学保教。认真贯彻党的教育方针，各类活动符合幼儿身心特点和学前教育发展规律，以游戏为基本活动，以音频内容为主，引导幼儿爱眼护眼，规律作息。
4.自愿选择，自主学习。各幼儿园可自愿选择在线保教活动所提供的内容与资源，引导家长和教师自主学习。各地、各园也可根据自己的需求和条件灵活开展网络活动。
5.公益免费，丰富规范。在线保教活动尽可能给各市、各园提供较丰富的活动及资源，同时坚持内容规范、公益免费原则，严禁以各种名义收取费用。
6.家园互动，共系深情。各幼儿园要发挥主体作用，建立园长与教师、教师与家长、教师与幼儿之间层层互动机制，做到离园不离情，在共同防控疫情的过程中感受到关心和关爱。
二、活动内容
本次在线活动内容围绕“离园不离情 、安康伴幼行”的活动主题，重点突出“良好习惯养成”和“安全健康成长”两个方面，整合五大领域教育内容，精心设计了“疫情防控”“家长课堂”和“师幼互动”“资源共享”四个活动版块，供教师和家长根据条件自愿选择。
（一）疫情防控
[bookmark: _GoBack]“疫情防控”版块主要针对当前疫情防控的严峻形势，面对教师、家长进行及时有效的宣传。主要分为“最新疫情”和“防疫知识”两个部分。每天上午9：00定期在平台进行推送。
（二）家长课堂
“家长课堂”版块主要通过专家与家长的在线互动，有效指导家长科学安排幼儿的一日生活，在家庭中培养孩子的良好的卫生、生活习惯。本版块设置了“微课直播”“家长课堂”两个栏目。其中“微课直播”主要是通过定期播放音频的方式，面向家长推送关于卫生防疫与科学保教方面的专家讲座；“专家答疑”主要由专家团队，针对平台上家长们提出的各种问题进行答疑解惑（具体见表一）。
表一：在线保教“家长课堂”版块内容安排

	栏目
	活动形式
	时间安排

	
微课直播
	定期推送关于疫情防控与家庭教养方面的专家讲座音频
	每周三晚上：
21：00—21: 40

	专家答疑
	专家定期以音频方式回答家长提出的各种问题。
	每周五晚上：
21：00——21: 30



（三）师幼互动
“师幼互动”版块主要通过指导师幼在线互动，实现小朋友们与教师的感情联系，支持幼儿在家愉快、合理地生活、游戏、自主学习，培养良好生活习惯。本版块设置了“空中连线”和“健康运动”两个栏目。其中“空中连线”主要由专家组围绕活动主题（见表二）设计提供以“安康”、“养习”为主要内容的系列线上交流活动方案，支持教师自行在钉钉、微信等社交软件中组织的师幼互动。为了方便家长，减轻幼儿负担，建议教师每晚分组与本班幼儿进行线上交流，每周与每名幼儿交流1-2次为宜，交流方式以音频对话为主。同时幼儿园教师可以根据本班情况对活动方案进行选择和调整。“健康运动”栏目是针对幼儿长时间居家的健康需要，为幼儿提供了一些简单易学的运动视频与爱眼音频，家长可以选择下载，每日两次带领幼儿在家中进行身体运动和爱眼保护（见表三）。
表二：“空中连线”栏目每周主题设计
	主题
	学习目标
	学习内容

	我爱
讲卫生
	初步了解病毒的危害，并学习逐步养成良好的卫生习惯。
	学习病毒的科普知识；学习与防疫相关的卫生习惯，如洗手、漱口、戴口罩、剪指甲等。

	健康
小卫士
	了解身体健康的重要性，懂得爱惜自己的健康与生命，并积极关注与照顾他人的身体健康。
	知道生命只有一次；知道自己的生命安全和身体健康需要合理均衡的营养、充足的睡眠、适宜的锻炼等。

	照顾
我自己
	根据自己的需求和特点，学习和掌握生活自理的基本方法，逐渐养成良好生活习惯。
	学习自己吃饭、穿衣；锻炼自己洗袜子、擦桌子等自我服务能力。

	管理
小能手
	愿意自我管理，并尝试做力所能及的事情。
	尝试列出每日计划学习管理自己的时间；学习收拾与管理自己的玩具、图书等物品。


  
表三：“空中连线”与“健康运动”栏目活动内容安排
	栏目
	子栏目
	活动形式
	时间安排

	空中
连线
	推荐活动
	1.专家组设计与主题相关的活动方案；
2.教师自行组建班级群，与本班幼儿进行线上交流。
	线上推送：
每周六早上9：00
师幼在线互动：
建议每晚20：00

	
	空中信箱
	家长点击在线提交，专家将在专家答疑中进行回复。
	时间自选

	健康
运动
	运动时间
	平台推送，家长自愿下载播放
	建议每天
上午10：00
下午16：00

	
	爱眼时间
	平台推送，家长自愿下载播放。
	建议每天
上午9：30
晚上20：30


  
    （四）资源共享
本版块主要面对教师和家长提供优质教育资源，包括本地专家资源、网络信息资源。版块设计分为平台链接、专家指导和特别推荐三个部分（见表四）。其中平台链接主要是提供一些国内优质幼教网站的网络链接，为广大教师、家长提供多样化的选择；专家指导由我省学前教育专家结合目前疫情防控需要和《幼儿园教育指导纲要（试行）》《3－6岁儿童学习与发展指南》精神，录制讲座音频，给广大幼教工作者自主学习提供理念与实践的指导；特别推荐栏目主要是向教师和家长提供一些习惯培养方面的网络链接、音频、视频、亲子游戏等。
  表四：在线保教“资源共享”版块活动内容安排

	栏  目
	活动内容与形式
	时间安排

	专家指导
	针对教师的专家线上讲座
	每两天更新一次

	特别
推荐
	健康妙招
	线上推送关于幼儿习惯养成的文章音频、视频等
	每天早上9：00

	
	亲子游戏
	线上推送适合亲子互动的游戏、儿歌、故事
	每天早上9：00

	平台链接
	链接国内幼教网络平台
	



三、保障措施
（一）组织保障
本次活动由省教育厅基础教育处统筹指导，山西省幼儿教育中心具体组织运行。省级建立以省幼教中心领导、中层干部为主要成员的组织实施机构，整合全省11个市幼教干部、优秀幼儿园园长、骨干教师及高校专家等资源，组成9个小组，精心构建每一个版块的内容，做到职责明确、责任到人、组织有序。
（二）技术保障
《山西教育》杂志社（幼教版）为“在线保教”活动平台搭建提供技术支持，组建专门的技术小组负责网络平台的运行，定时进行网络维护与内容更新，为活动开展提供网络安全与技术保障。
（三）指导保障
省幼教中心围绕本次活动主题，招募与遴选全省幼教专家、名园长及骨干教师，组成特殊时期的在线专业指导团队，通过活动创编、资料遴选、专题讲座、互动答疑等方式，及时有效地对基层幼儿园教师、家长开展教育活动进行引领和指导，为本次“在线保教”活动提供了专业指导保障。
山西省幼儿教育中心联系人：  成莉15536883236
平台技术联系人： 山西教育（幼教）李老师 18135166792
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附件：

山西省幼儿园“在线保教”活动操作步骤
   
山西省幼儿园“在线保教”活动由山西省幼儿教育中心协同《山西教育·幼教》杂志共同搭建网络平台。具体操作步骤为：
第一步：打开微信，搜索“山西省幼儿教育中心”公众号，点击关注；
第二步：点击屏幕的左下方“在线保教”；
第三步：分别点击“疫情防控”“家长课堂”“师幼互动”“资源共享”四个版块，自主选择在线内容学习。

