附件1
2022-2023耐克中国高中篮球联赛

山西省基层赛竞赛规程

一、主办单位
山西省教育厅
二、承办单位
太原市教育局
三、协办单位
太原市成成中学校  太原市第五中学校  

四、竞赛时间
2023年3月10日-16日
五、竞赛地点
太原市成成中学校  太原市第五中学校  

六、参赛单位
2022年山西省中学生篮球锦标赛高中男子组前10名队伍          和女子组前6 名队伍（弃权不再递补）
七、竞赛组别
男子组 女子组 

八、运动员参赛资格
（一）参赛运动员必须具有中国国籍，具备较高的思想政治觉悟，文化课考试合格，遵守学生守则、运动员守则和有关反兴奋剂的管理规定，必须承诺严格执行《山西省学生体育竞赛诚信承诺书》所规定的各项诚信内容。
（二）每个参赛学校必须是一所全日制普通中学。全日制普通中等专业学校及同等性质学校的学生不得报名参赛。参赛运动员须来自同一所学校，且为在籍、在校、在读的学生；高二、三学生学籍应满足至少在基层赛报名前6个月已入籍所代表学校。

（三）参赛运动员需是2004年1月1日以后出生者，高一新生需是2006年1月1日以后出生者，在籍初中生（包括应届初三学生）、往届高中生、补习班学生、借（寄）读生不得参赛。
（四）参赛运动员必须出具所代表学校所在地第二代居民身份证原件或出具运动员近2年在本地学校就读的学籍证明（以教育部学籍管理系统内该参赛运动员转入时间为准）。

（五）每名运动员可参加联赛3届，以运动员第一次报名参赛（第N届）开始计算至（N+2）届为止，不能参加第（N+3）届及以后的联赛。报名参赛以当届基层赛报名表为准。

（六）从基层赛开始，参赛运动员名单将在中国中学生体育协会微信公众号公示，名单一经公示将不得更换。

（七）参加基层赛的运动员必须在《中国学生体育信息服务系统》（www.nssc.org.cn）进行网上注册，未注册成功的运动员不允许参加比赛（注册办法见附件8）。

（八）参赛的学校（含基层赛阶段），未经中国中学生体育协会同意，不得在同年度参加其它跨省市全国性篮球比赛（由中国中学生体育协会批准、主办、协办的比赛除外），否则取消今后参加高中联赛的资格。
（九）报到前一周内经县级以上医院出具的健康证明（包含胸部X线片、心电图报告、高敏肌钙蛋白-I(hsTnI)和心肌酶谱检测）合格者方可参赛。
九、参赛办法
（一）报名要求：每队限报领队1人、主教练员1人、助理教练员1人、队医1人、运动员16人（抵达赛区运动员为12人，不足10人不得参赛）。各队在所属地级市市教育局报名，由地级市教育局进行资格初审后统一报名。
（二）服装要求：各参赛队必须有两套比赛服装，保证每名队员深浅各一套，要求服装整齐、颜色一致、号码清楚。
（三）上场参赛条件：参赛运动员在赛前必须出示本人在有效期内的《第二代身份证》原件方可上场参赛。
十、竞赛办法

（一）本次比赛采用中国篮球协会审定的最新《篮球规则》及规则解释。

（二）比赛采用4×10分钟的比赛方式，其中第1、2节和第3、4节中间休息2分钟，第2、3节中间休息10分钟。
（三）男子组10支球队，分为A组和B组。第一阶段小组单循环比赛。第二阶A1—B2、B1—A2交叉淘汰赛决出第一名—第四名；A3—B4、B3—A4交叉淘汰赛决出第五名—第八名。

（四）男子分组抽签方法：

1．2022年省中学生篮球锦标赛1—4名设为种子队；

2．第一名落位A1（五中篮球馆），第二名落位B1（成成篮球馆）；

3．第三名、第四名抽签落位A2和B2；

4．剩余球队抽签落位剩余位置。

（五）女子组6支球队，单循环比赛决出第一至六名。
（六）凡在比赛中采用伸腿、勾脚等危险伤害动作或出现违反体育道德的行为将直接判罚取消比赛资格的犯规，并取消该球员下一场比赛的参赛资格。
（七）比赛用球：使用耐克体育（中国）有限公司提供的比赛用球。男子组7号比赛球，女子组6号比赛球。

（八）未穿着联赛比赛服的运动员不允许参赛，比赛场上不允许穿有赞助商竞品品牌的体育装备，否则将取消该队继续比赛的资格。

（九）每节比赛10分钟，第一、二节比赛按5分钟分成上下两个时段，下时段比赛是上时段的延续，每队12名队员前两节需分为A、B两组，队员不可重复。当第一、二节比赛进行到计时钟显示还剩5′15″后的第一次死球时（避开罚球时刻，可在进球时刻停表），由记录台发出信号，提示双方同时换人，经临场主裁判同意鸣哨后，两队B组球员替换A组球员上场。临场裁判员根据换人之前的球权，由掷界外球开始下时段的比赛。

（十）当某队运动员如因比赛受罚、受伤或生病使参赛运动员不足10人时，则第一组5人，第二组所缺人员由对方的教练员从第一组指定1名运动员上场比赛。

十一、运动员报名
（一）报名需提供的材料
1．《第二代身份证》原件和正反面复印件（多人复印在一张A4纸上）一份；
2．《全国中小学生学籍信息管理系统》学生个人基础信息一份，并加盖学籍管理专用章；
3．《人身意外伤害保险》（含往返途中）单据原件和复印件各一份；
4．加盖学校和地级市教育局公章的《2022-2023耐克中国高中篮球赛山西省基层赛报名表》《        代表队队员基本情况一览表》（A4纸打印）各两份，报名表和一览表电子版须发送到报名邮箱；
5．运动队须提供按要求签名的《山西省学生体育竞赛诚信承诺书》一份，每名运动员赛区报到时须提交《自愿参赛责任及风险告知书》。
（二）报名时间、地点
报名时间：2023年3月3日9：00-18:00（报名表电子版提交的截止时间为3月2日18:00）；
报名地点：晋中市榆次区大学街太原师范学院（西南门）气膜体育馆一层游泳教研室；
报名联系人：乔老师 18636664473/史老师 18536830718；
报名邮箱：JYTJSGL@163.com。
十二、运动员参赛资格审查及管理
（一）资格审查组：为端正赛风，突出体育竞赛的教育特色，体现以育人为宗旨的指导思想，各参赛学校须按照规程要求履行参赛运动员参赛资格审查工作，一旦发现运动员资格问题，学校需承担相应责任。本次比赛期间组委会将设资格审查组，资格审查组将根据竞赛规程相关规定对所有报名参赛各代表团运动员进行审查，不符合参赛资格的运动员不允许参赛。
（二）赛前资格审查：资格审查组负责对参赛队员资格进行赛前资格审查。
（三）赛前资格投诉：各参赛单位如对参赛运动员的资格产生异议，须在赛前召开技术协调会前（3月9日下午16:00），以书面证明材料向资格审查组提出，逾期不予受理。
（四）赛中和赛后资格投诉：各参赛单位如在赛中和赛后对参赛运动员的资格产生异议，须在赛后12小时内（以比赛结束时间为准），以书面证明材料向资格审查组提出，逾期不予受理。
（五）资格投诉要求：凡对参赛运动员（队）的资格问题有异议并提出申诉者，需向组委会提交申诉报告及所举报内容的证据。申诉报告须经领队签字方可受理。如举报内容不实，将追究有关人员责任。
（六）资格弄虚作假：参赛队在比赛中如存在弄虚作假、冒名顶替等行为的，一经查实，将按照《全国学生体育竞赛纪律处罚规定》予以处理，取消该运动队的竞赛资格和竞赛成绩，并取消所属单位评审体育道德风尚奖资格；教练员终身禁赛；并对该校领队、教练员进行纪律处罚和通报批评，追究单位第一责任人的责任并通报全省，处罚意见书将直接寄达该校。
（七）纪律监察委员会：比赛下设纪律监察委员会，委员会将严格按照比赛规程，对参赛运动员的纪律和资格审查实施动态管理，采取“谁举报、谁举证”的工作原则，接受有关不端行为的举报、投诉等材料。纪律监察委员会的处理决定为最终处理意见。在接到举报或申诉后，委员会可随时询问或调查有关队伍和运动员，被询问或被调查的运动队和运动员必须无条件予以配合，有意回避或拒不接受询问或调查的，委员会有权取消有关队伍或运动员的比赛成绩，并根据情节给予进一步处理。
十三、处罚

为了维护比赛的正常秩序和严肃赛风赛纪，凡在比赛中出现赛风赛纪问题除依据《全国学生体育竞赛纪律处罚条例》相关规定予以处罚并执行联赛以下规定处罚:

（一）各参赛队教练员临场指挥时不得干扰比赛的正常进行。经裁判警告无效时，判罚该队教练员技术犯规一次。

（二）教练员临场指挥时不得辱骂裁判员，不得辱骂队员，经警告无效时，判教练员技术犯规。若重犯，则立即取消该教练员该场比赛的临场指挥资格。

（三）凡在比赛场内、场外打架或动手打人的运动员、教练员将被给予严厉的处罚，即取消当场及之后(本届联赛)比赛资格及临场的指挥资格，并取消该运动员或教练员下一届初中联赛的参赛资格。

（四）凡在比赛中闹事、罢赛及经认定打假球的队伍一律处以通报批评并取消该队或队员下一届初中联赛的参赛资格。
（五）凡不符合“三在”（在籍、在校、在读）要求的学生，一经查实，取消该学生所在队本届及下一届联赛的参赛资格。

十四、抽签、领队和教练员联席会议时间、地点
抽签、联席会议时间：2023年3月9日16:00
抽签会议、联席会议地点：太原市第五中学体育馆会议室

参加人员为：各参赛队领队、教练员
十五、排名方法

（一）循环赛按积分排列名次。胜一场得2分，负一场得1分，弃权0分，积分多者名次列前。

（二）如遇两队或两队以上积分相等，按照中国篮球协会审定的最新《篮球规则》中有关规定排列名次。
十六、录取名次
比赛名次将作为推荐参加2022-2023耐克中国高中篮球联赛分区赛的主要依据。
十七、报到
（一）技术代表、仲裁委员会主任及委员、裁判长、裁判员以及有关工作人员于3月9日10：00前在太原市第五中学校体育馆报到。
（二）各代表队于3月9日13:00—15:00在太原市第五中学校体育馆报到，须交验以下材料原件：

1．本人第二代居民身份证

2．报名表

3．录审表、学生学籍管理信息表复印件

4．“人身意外伤害保险”保险单据

5．运动员须提交报到日期前一周内的县级以上医院体检证明原件（需包含胸部X线片报告单、心电图报告单、高敏肌钙蛋白-I(hsTnI)和心肌酶谱检测报告单）
6．山西省学生体育竞赛诚信承诺书（附件3）
7．自愿参赛责任及风险告知书（附件4）

十八、裁判员及仲裁委员会
（一）裁判员由主办单位选派。
（二）设仲裁委员会，按《仲裁委员条例》执行。
十九、其它事宜
（一）加强安全管理。篮球运动具有身体接触多、对抗性强的特点，要高度重视安全问题和意外伤害处理，没有购买意外伤害险的运动员和佩戴普通框架眼镜一律不得参赛。要重视体育活动中的安全教育和纪律管理，注意饮食和交通安全，不得擅自离队外出，加强安全防范工作，提高安全意识，消除安全隐患。
（二）参赛运动员必须遵守中学生守则；纹身、染发、蓄长发、留怪异发型、衣着不整者一律不得参赛。
（三）本次比赛不收取任何费用，各参赛队费用由派出单位承担。

（四）运动员在比赛期间如出现意外，由参赛单位负责。

（五）未尽事宜另行通知。

（六）本规程解释权属主办单位。
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附件1-1
2022—2023耐克中国高中篮球联赛山西省基层赛报名表

报名联系人：           联系电话：           报名组别（男子/女子）
	学校名称
	
	学校名称缩写（六字以内）
	

	通讯地址
	省    市   区

	领队
	
	联系电话
	
	服装尺码
	
	鞋码（US）
	

	主教练
	
	联系电话
	
	服装尺码
	
	鞋码（US）
	

	助理教练
	
	联系电话
	
	服装尺码
	
	鞋码（US）
	

	队医
	
	联系电话
	

	编号
	姓名
	身份证号
	手机号码
	服装

尺码
	三围（胸/腰/臀）
	鞋码（US）
	比赛

号码
	年级

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	备选
	
	
	
	
	
	
	
	

	备选
	
	
	
	
	
	
	
	

	备选
	
	
	
	
	
	
	
	

	备选
	
	
	
	
	
	
	
	


附件1-2

             代表队队员基本情况一览表

	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：        号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：          号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：        号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：        号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：

	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：         号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：         号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：         号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：         号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：

	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：          号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：          号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：         号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：         号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：

	备选运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：          号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	备选运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：          号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	备选运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：         号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：
	备选运动员
近期一寸
免冠蓝底电子照片
姓名：         号码：
证号：123456789123456789
班级：

年级：


注意：1.证号指的是身份证号，号码指的是场上号码；2.Word版发送到邮箱：JYTJSGL@163.com，截止时间为3月2日18:00；3.附件1-1和1-2原样上秩序册。

附件1-3

2022—2023耐克中国高中篮球联赛

山西省基层赛参赛学校名单

男子组：
太原市第五中学校           太原市外国语学校   

太原市进山中学校           太原市第四十八中           

晋中市榆次区晋华中学       太原市育英中学校

运城市康杰中学             太原市成成中学校
太原师范学院附属中学       临汾市第一实验中学校            

女子组：

太原市进山中学校            运城市康杰中学

晋中市榆次区晋华中学        榆次二中

太原市成成中学校            临汾市第一实验中学校
附件1-4

耐克装备尺码对照表
[image: image1.png]CHBL 19-205E (IF8) & 20-214[E (EXfB) IHIRRMBIIR®E
W3S | WHEM | BXES | WAL | B M | 0 XL | 063 2XL | BXEB L | I0F3 3XL | BXAD XL | JBAD XL | BXES 2XL | BXES 3XL
BE/2 | 43 45 46 46.5 49 50 52.5 53 54.5 57 57.5 62 67.5
TB1/2 | 45 48 48 51 52 52.5 54.5 56 57 59 59.5 63 68
BEE1/2 | 39 41 435 435 46 46.5 485 50.5 51 53.5 53.5 56 61
Bk | 60 62 65 62.5 72 63.8 64 74 65 76 67.5 78 80
BE 325 325 305 33 315 345 35 315 34 325 355 335 36.5
ZFEF | TBS | BBS | TBM | TEL | REM | TEXL | BB L | T 2XL | T8 3XL | BXES XL | 068 4XL | BXES 2XL | BXES 3XL
BE1/2 | 345 36 36.5 385 39 40 42 43 44 45 47 48.1 51
i 41 42 45 425 475 42 49 425 435 49 44 495 50
BE1/2 | 49 52 52 54 57 56 61 58.5 60 63.5 63.5 65 70
BFEXR| TEM | WHEL | EKBM | TEXL | BRBL | I8 2XL | EXEB XL | T 3XL | TE8 4XL | EXE3 2XL | 053 5XL | BXES 3XL | BXES 4XL
BIE1/2 | 465 49 49 51.5 54 54.5 57 57 59 61 65 65 71
TE1/2 | 48 50.5 51 52 54 55.5 59 57.5 60 64 63.5 67 74
EE1/2 | 45 48 485 50 53 53 56.5 55.4 58 60 62 63 70
Bk | 675 67.5 69.5 70 725 71 74 72 73 75 74 81 81
BE 30 32 31 32 32 325 32 345 36.5 34 36 355 375
BFEFT | TEM | BKBM | TEL | EREBL | T XL | T8 2XL | EXE XL | T3 3XL | BXE 2XL | T7F3 4XL | BRE3 3XL | 05 5XL | BXES 4XL
EE1/2 | 365 37 385 40 405 425 43 44 45 47 48 48.5 50.5
g | 445 48 46 49 46 475 495 49 495 49 495 51 51.5
BE1/2 | 50 55 54 58.5 55 58 63 60 64 62 67 66.5 70





